
 

Depuis le 10 février dernier, nous publions sur notre compte Twitter (X) 
les pronostics galop du jour. Dans une logique de transparence, mois après 
mois, nous publions nos résultats et statistiques. Et même si elles sont en 
progrès chaque mois, savoir les décrypter, les analyser et les utiliser à bon 
escient reste la clé pour pouvoir performer. 

Évidemment, elles donnent une idée des performances, mais ne reflètent 
pas toujours la réalité comptable, ce qui est quand même la finalité du 
projet. Selon les jeux, la façon de jouer dans le jeu choisi, la fréquence de 
jeux, la mise, vous êtes plus ou moins à même de retrouver votre 
investissement. 

Évidemment, nos pronostics nous permettent d'établir une stratégie de jeux 
propre, précise et donc de maximiser les gains ! Cette stratégie est en 
constante évolution. D’ailleurs, il est prévu de la partager à l’avenir ! 

Mais pour l’instant, nous vous donnons notre top cinq des paris qui, selon 
nous, sont à la fois les plus faciles et rémunérateurs !  

Nous avons volontairement enlevé certaines informations compliquées, et 
franchement pas vraiment utiles, afin que ce soit le plus simple et clair 
possible. 

Let’s go !  
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Parce-que même pour le plaisir, on aime gagner ! 



🎰  LE SIMPLE  

Valable sur toutes les courses à partir de 4 partants.  

🎯  C’est le jeu que l’on privilégie ! Il rassemble pratiquement tous les 
points forts; premièrement, il a le plus fort taux de retour joueur (TRJ) qui 
avoisine les 80%. 
Qu’est-ce que le TRJ ? C’est tout simplement l’argent redistribué par le 
bookmaker une fois que ce dernier a pris sa marge. Moins de commission 
veut dire plus d’argent pour les gagnants ! Un aspect très important donc. 

C’est également un jeu facile d’utilisation, qui offre deux options simples 
et une mise de base dérisoire; 1€ sur l'application, 2€ sur l'hippodrome. 
Enfin, c’est un jeu facile dans sa pratique et qui présente peu de risques. 
Le cheval choisi est à l’arrivée ou non. Point. 

Le PMU indique sur son site que les chances de remporter un gain se 
situent à 1 chance sur 3. Or, d'après nos statistiques, nous misons 
clairement sur du 2 sur 3 ! 

📐  Pour ce type de pari, on a deux possibilités: 
Le simple placé; le but est de trouver un cheval parmi les trois premiers à 
l’arrivée. 
Le simple gagnant; il faut trouver le gagnant de la course. 

Les cotes affichées par les bookmakers sont les cotes en cas de victoire du 
cheval. Une fois l’arrivée faite, la cote "placé" est calculée en fonction des 
chevaux à l’arrivée et s’affiche généralement quelques minutes après 
l’arrivée ! Si l’on mise en placé et que le cheval gagne, deux cotes seront 
affichées à l'issue de la course, une pour la gagne, l'autre pour la place.  
On touchera naturellement moins sur la cote "placé" que sur celle 
"gagnante" en raison du risque pris. 
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⚠  Si la course compte moins de 8 partants, le jeu en simple placé 
rémunérera uniquement les deux premiers qui sont à l’arrivée.  
À partir de 8 partants, les trois premiers seront rémunérés ! 

Dans le cas où ils seraient 8 partants mais qu'un des concurrents est 
déclaré non partant (la course passe donc à 7 partants), seuls les deux 
premiers seront rémunérés.  
En revanche, si la course compte 9 partants au départ et que deux 
concurrents sont déclarés non partants (donc 7 au départ), les trois 
premiers seront quand même rémunérés. 

Si jamais votre cheval est déclaré "Non Partant", alors vous serez 
automatiquement remboursé. 

📝  Notez que si vous le souhaitez, vous pouvez toujours annuler votre 
pari tant que la course n’est pas partie, et ce pour tous les paris.  
Attention, sur l'application, vous avez 15 minutes après l'enregistrement de 
votre pari pour le faire ! 
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🎰  LE COUPLÉ  

Valable sur toutes les courses à partir de 4 partants. 

🎯  C’est un pari que l’on trouve attractif ! 

Il permet de trouver des rapports intéressants sans prendre de risques 
considérables. Le jeu en couplé "placé" et "gagnant" offrent chacun une 
option intéressante. Il se trouve à mi-chemin entre le pari "simple," qui se 
révèle le plus simple, et le pari trio, qui est lui bien plus risqué. 

Le couplé permet de pimenter les rapports, et l’association entre un cheval 
"sûr", que l’on jouerait en simple, et un outsider qui a une chance régulière 
offre un beau retour sur investissement ! 

📐  Les règles sont simples: 

À chaque course de 8 partants et plus, on peut jouer le couple "placé" ou 
"gagnant." 

En gagnant, vous devez trouver les deux premiers de la course, peu 
importe l’ordre. 

Pour le pari "placé" l’ordre n’a aucune importance, et vos chevaux doivent 
juste finir dans les trois premiers ! 

⚙  Pour les courses comptant moins de 8 partants, c’est le couplé "ordre" 
qui s’applique. 
Ainsi, vous devez trouver les deux premiers chevaux de la course dans 
l’ordre précis de votre choix. Le 1er doit être à la première place, et le 2e à 
la deuxième place. 
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 ⚠  Dans le cas où il y a un non partant, si vous avez choisi la formule 
"ordre" ou "gagnant," il faut que votre cheval restant gagne, ainsi vous 
touchez le rapport "Gagnant" ou "Ordre" / NP. 

Si vous choisissez le pari couplé "placé" alors votre cheval restant doit être 
dans les 3 premiers, s'il y a moins de 8 partants, il doit être dans les 2. 

Si les deux chevaux sélectionnés sont "Non Partants" alors le pari est 
automatiquement remboursé. 

🐎  Vous pouvez également pallier au fait qu’il puisse y avoir un non 
partant en choisissant d’ajouter un cheval de "complément" 
C’est une option gratuite et qui permet, en cas de non partant, de venir 
compléter votre pari.  
Ce cheval de complément se placera automatiquement en deuxième 
position, et vous pourrez ainsi avoir un couplé complet.  
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🎰  LE 2 SUR 4 

Valable sur les courses comptant 10 partants au minimum. 

🎯  Trouvez 2 chevaux parmi les 4 qui sont à l’arrivée, peu importe 
l’ordre. 

C’est un pari assez "facile" à convertir et qui permet une largesse dans la 
réussite. C’est également le pari avec le simple placé qui donne droit à une 
erreur assez conséquente. Son seul point faible est la mise de base de 3 €. 
Mais trouver un cheval "sûr" et l’associer à un cheval qui possède moins 
de chances qui présente donc une cote plus intéressante, pour les retrouver 
dans les 4 premiers, laisse une place considérable ! 

📐  C’est également simple à comprendre, trouver 2 chevaux dans les 4 
premiers, peu importe l’ordre. Rien d’autre.  

⚠  En cas d'un non-partant, si l'autre cheval finit dans les 4, alors vous 
touchez le rapport "2 sur 4" / NP.  
Si les 2 chevaux sont "Non Partants" vous êtes remboursé. 

🐎  Il est possible d’ajouter un cheval de complément, qui fonctionne de la 
même manière que précédemment. 
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🎰  LE PICK 5 

Valable sur deux courses sélectionnées par jour. 

🎯  Avec une mise de base de seulement 1€, le capital risque financier est 
l’un des plus bas. D’ailleurs le gain est très intéressant, avec des rapports 
allant généralement d’une dizaine d'euros minimum pour une arrivée de 
favoris à plus de centaines d'euros voire cinq, six, sept, dix mille euros.  
Le gain record en 2022 s’élevait à 18 182 € !  
Le gain historique du jeu dépasse les 30 000 € ! 

📐  Le seul hic est d’être capable de trouver les cinq chevaux qui seront à 
l’arrivée. L’avantage est que l’ordre importe peu. Le deuxième avantage 
est que, moyennant une mise plus importante, plusieurs formules (que l’on 
détaille juste en-dessous) sont possibles afin de maximiser ses chances et 
de sélectionner sur un même pari, plus de 5 chevaux.  

⚠  Si jamais il y a un non partant dans la sélection des 5, alors le rapport 
est 4 chevaux à l’arrivée / NP.  
À partir de 2 "Non Partants" le pari est remboursé. 
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🎰  LE BIG 5 

Valable tous les week-ends, sur une réunion donnée, la réunion 1ère. 

🎯  1er pari vertical du PMU, sorti au début de l’été, le Big 5 offre un gain 
minimal net garantit et affiché ! Avec une mise minimale de 1€, 
l’espérance de gagner une somme conséquente est certainement la plus 
haute de notre sélection, et en terme d’expérience de jeu et de suspense, il 
n’y a certainement rien de comparable. 

Mais tout d’abord, qu’est-ce qu’un pari vertical ? C’est tout simplement un 
pari qui se joue sur plusieurs courses, consécutives ou non, à l'inverse du 
pari classique qui se joue sur une même course. 

📐  Le Big 5 consiste tout simplement à trouver le gagnant des 5 courses 
sélectionnées de la réunion. Seuls ceux qui trouvent les 5 gagnants des 5 
courses récupèrent leurs gains.  
La grande différence avec les autres paris est le gain net, à partager avec le 
nombre de gagnants, garantit et affiché. Si les enjeux ne permettent pas de 
remplir cette promesse, le PMU s’engage à compléter la différence.  
Si les enjeux dépassent les espérances, alors le gain potentiel augmente !  
Si jamais il n’y a pas de gagnants, alors une cagnotte est créée, un "fond 
de réserve" qui permet notamment de garantir un minimum de gains en cas 
d’enjeux insuffisants. 

Dans la pratique, la mise minimale de 1€ permet de jouer le minimum de 
chevaux. Pour augmenter les chances, on peut sélectionner autant de 
chevaux que voulu, deux, trois, quatre, etc… par courses afin d’augmenter 
ses chances, mais cela augmente également drastiquement le montant de la 
mise.  

⚠  Une liste de chevaux les plus joués est automatiquement dressée par le 
PMU, ce qui permet, en cas de non-partant, de remplacer les chevaux dans 
l'ordre. Cette liste est affichée après le départ de la première course, avec 
les chevaux de remplacement des courses à venir.  
S’il y a un non-partant supplémentaire, alors il est retiré de cette liste. 
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EN RÉSUMÉ 

👨💻  La simplicité résume en soi notre sélection des 5 paris à privilégier. 

Que ce soit 1 seul cheval joué, ou 5, l'ordre importe peu, mais si vous 
voulez pimenter les rapports, vous pouvez aussi sélectionner des options 
qui rendent les rapports plus attractifs.  
Ce qui en fait un bon combo entre simplicité et attractivité. 

Pour le reste, le temps fait les choses et la base de la réussite reste les bons 
pronostics. Savoir jouer sans les bons chevaux ne sert à rien.  
En revanche, on peut avoir les bons chevaux mais ne pas sélectionner le 
bon pari, et donc ne pas optimiser sa sélection. 

🚨  Il est possible pour chacun de ces paris d’ajouter des formules afin 
d’augmenter ses chances de gain.  
Dans un premier temps, on va détailler très vite celles dont on pense 
qu’elles ne sont pas vraiment intéressantes pour finir en développant les 
formules utiles. 
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➕  LE SPOT 

🎯  C’est une offre qui est valable sur tous les paris que l’on a évoqués à 
l'exception du jeu simple. 

📐  Son but est de proposer des combinaisons 100% aléatoires ou de 
compléter vos sélections de façon à ce que "Spot" choisisse en fonction de 
votre demande les chevaux à votre place, soit en lui donnant le choix entre 
certains, soit en le laissant faire totalement. 

❌  Les courses sont une science. C’est une étude de nombreux 
paramètres, et la chance n’a pas sa place ici. On ne laisserait jamais un 
match de tennis ou de foot se décider sur de l'aléatoire.  
C’est pareil pour les chevaux. 

La beauté du pari hippique, c’est aussi la complexité ! 
C’est là où l’on peut aller chercher les détails, corréler plusieurs données 
pour valider ou non une sélection, donc pour nous, le Spot, c’est un gros 
NON ! 
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➕  LE JACKPOT 

Valable sur le pari "simple" et le "2 sur 4" 

🎯  Le principe est simple, un multiplicateur est attribué à chaque fois que 
vous activez l’option "Jackpot" sur votre pari, ce qui vous permet de 
multiplier votre gain en cas de pari validé. 
Il y a plusieurs multiplicateurs, qui sont attribués de façon aléatoire, 
variant entre x1 et x1000. 

📐  À première vue plutôt attrayant, là où le bât blesse, c'est dans le calcul 
du Jackpot. En effet, à chaque fois que l’option est activée, un tiers de la 
mise sert pour le multiplicateur. 
Pour un pari simple, la mise est de 1€. 
Pour le pari simple Jackpot, la mise de base est de 1,5€.  
1€ pour votre mise, 0,50€ pour le multiplicateur. 

Ce qui veut dire qu’en ayant un multiplicateur x1 (ce qui a le plus de 
chance d’arriver), le joueur se retrouve perdant par rapport à un jeu simple 
sans "Jackpot" 

😬  Dans notre démarche encore une fois, cette option peut être 
intéressante, mais ce n’est pas vraiment ce qui nous attire. 
Le contrôle de tous les paramètres nous semble bien plus important, 
d’autant plus lorsque l’on voit la grille des chances d’obtenir un 
multiplicateur supérieur à 2… 
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➕  LE REPORT 

Valable sur les paris "simple", "couplé" et "2 sur 4" 

🎯  Tout est dans le nom.  
Le principe du report est de faire une succession de paris sur plusieurs 
courses d’une même réunion. Ainsi la somme gagnée sur un pari est 
automatiquement reversée pour jouer la sélection d’après. 

Il est important de préciser qu’il est possible de faire un report entre deux 
types de paris différents, par exemple, on peut sélectionner un jeu "simple" 
et reporter les gains sur un "2 sur 4". 
Le gain est reporté à l'exactitude (au centime près) sur un delta compris 
entre 1 € et 1000 €. 

📐  Il existe deux formules; le report "Intégral" ou l’on va reporter sur 
toutes les courses sélectionnées. 
Le report "Mix" offre l’option de "rater" une course. 
Exemple: report mix "2 courses sur 3", ainsi le report laisse un droit à une 
erreur. 

🤔  Si l’enchaînement est bon, vous pouvez avec une petite mise de base 
récupérer une belle somme. Toutefois, il suffit d’une erreur parfois pour 
briser la chaîne. 
Pour un enchaînement de paris "sur" 
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➕  CHAMP RÉDUIT, CHAMP TOTAL, CHAMP LIBRE 

Valable sur les paris "couplé", "2sur4" et "Pick 5" 

🎯  Réduit: 

📐  Vous faites votre propre sélection de "base" pour ensuite associer des 
chevaux complémentaires que vous sélectionnez également.  
Ainsi, toutes les formules possibles sont jouées.  
Par exemple, pour un "Pick 5", vous sélectionnez 4 chevaux de base et 
vous associez pour compléter votre pari 2 autres chevaux dont vous 
pensez qu’ils seront certainement à l'arrivée, mais vous n'arrivez pas à les 
départager.  
Ce qui donne: 12 - 4 - 5 - 7 en chevaux de base, 2 et 3 en supplément. 
Ainsi, si l'arrivée peut être 12 - 4 - 5 - 7 - 2 ou 12 - 4 - 5 - 7 - 3, vous 
validez votre pari.  

🤷  En cas d'hésitation, c’est un bon compromis entre un rapport 
intéressant et une mise de base pas trop onéreuse. 

🎯  Total: 

📐  Le principe est le même que précédemment, sauf qu'au lieu de 
sélectionner certains chevaux pour compléter notre sélection, on associe 
tous les autres chevaux de la course.  
Exemple : 12 - 4 - 5 - 7, puis tous les autres chevaux.  

👍  Ainsi, si les 4 chevaux sont là, vous validez forcément votre pari. 
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🎯  Libre: 

📐  Désignez pour chaque place un nombre de chevaux précis.  
Ainsi, vous multipliez les combinaisons.  
Par exemple, pour un "couplé", vous désignez à la 1ère place les chevaux 
portant les numéros 3 - 6 - 8 et à la 2e place ceux portant 1 - 4 - 5.  
Vous obtiendrez 9 combinaisons possibles : 3-1, 3-4, 3-5, 6-1, 6-4, 6-5, 
8-1, 8-4 et 8-5.  

😉  Un peu plus complexe que les deux autres, il se révèlera intéressant 
pour nous lorsque l’on décide de jouer des cotes intéressantes sur des paris 
en "couplé" ou "Super 4" 

➕  LE COMBINÉ 

🎯  Le combiné consiste à sélectionner une suite de chevaux qui vont être 
joués dans tous les ordres. Cela augmente le prix de base mais également 
les chances de gagner.  

📐  Par exemple, pour un "2 sur 4" avec une sélection de 5 chevaux, cela 
offre 10 combinaisons. Vous avez donc de grandes chances de remporter 
votre pari, mais votre mise de base en sera impactée également (30 € pour 
ce cas précis). 

 ⚖  Là également, cette option peut être intéressante pour le "Super 4" à 
condition de ne pas prendre trop de combinaisons afin de rester sur un 
montant raisonnable et retrouver un retour sur investissement. 
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➕  LE FLEXI 

Valable sur le "2sur4," "Super 4" et "Pick 5" 

🎯  Le flexi permet de jouer un pari à prix réduit, soit à 50% de la mise, 
soit à 25% de la mise (cette option à 25% n’est pas valable pour le Pick 5) 

📐  Avec cette formule, l’enjeu total du pari doit être au minimum égal à la 
mise de base du pari sélectionné. Les gains sont ainsi proportionnels.  
Si vous jouez un "2sur4" en "Jackpot", l’option flexi n’est pas disponible.  

👍  En revanche, cela permet de jouer plus de chevaux, faire une sélection 
avec un combiné, ou les différents champs possibles, en minimisant les 
risques et l’investissement. 

 

 
 
@EHPicks_ 
@EliteHorsePicks 
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