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L’évolution du pronostic hippique est en marche

es courses d’obstacles

Adorées autant que décriées, les courses d’obstacles sont une affaire de passionnés. Plus fun que
le plat, le gigantisme de la chose ne peut qu’apporter de la fascination dés lors que I'on y assiste
pour la premiere fois. Ces guerriers que sont les chevaux mais aussi les Hommes imposent le
respect autant que I'incompréhension tant la pratique peut se révéler préjudiciable.

A une époque ou la moindre tradition tend a vouloir étre abattu par des groupuscules hystériques,
on vous ouvre les portes d’un programme annuel, riche en rebondissements qui va en émerveiller
plus d’un!

Les dates a retenir, les événements principaux et toutes les préparatoires a suivre pour devenir
maitre de vos propres pronostics.

A vos notes pour cette nouvelle année fraichement débutée.



Les différentes spécialités :

L’ obstacle se divise en trois parties :

- les courses de haies

- les courses de steeple-chase

- les courses de cross (Steeple-Chase Cross-Country)

Chacune de ces spécialités de I'obstacle répond a des particularités propres.

Les haies :

Les courses de haies, avec un minimum de 3000 metres de course, sont souvent des courses qui se
courent sur des distances moyennes de 3600 métres. Le parcours est bien souvent trés simple,
dessiné en forme d'ovale (a la maniére du plat) avec des haies a franchir mesurant environ 110
centimeétres chacune. Toutes les haies sont identiques et il n'y a aucune surprise pour les
chevaux. Les chevaux peuvent débuter en course de haies des I'année de leur 3 ans.

Le steeple-chase :

Le steeple est un peu différent ; I'idée est toujours la méme, franchir des obstacles, mais

cette fois ils sont différents et changent d'un obstacle a I'autre. On fait donc appel au
discernement des chevaux et a un dressage différent a I'entrainement afin que les chevaux
reconnaissent les obstacles qu'il faut traverser, comme un bull-finch, ceux que I’on peut toucher
a l'image d'une haie simple, et les obstacles qu'il faut absolument respecter, comme un mur, ou
des gros obstacles comme le Rail-Ditch and Fence a Auteuil. La distance moyenne est de 4100
meétres avec des parcours pouvant aller jusqu’a 6000 metres pour le Grand Steeple-chase de
Paris, la plus importante course d’obstacle francaise, qui se court au mois de mai a Auteuil.




Le cross :

C’est certainement la discipline la plus exigeante pour les chevaux comme pour

les Hommes, spectaculaire, elle fait toujours un peu peur lorsgu’on les voit, a peine protégés,
réaliser de telles prouesses.

L3, le dressage doit étre parfait, d'ailleurs, un cheval de cross n'a le droit de concourir

dans la discipline avant ses 5 ans. Aguerri, le cheval est également sélectionné pour sa

qualité de sauteur et son agilité.

Les chevaux de cross doivent étre maniables, ils sont amenés a souvent tourner, treés souvent sur
des trajectoires serrées, sauter, monter et descendre, traverser des gués, sauter des trous...

Quelques obstacles spectaculaires que I’'on peut retrouver :

- la banquette irlandaise (que I'on peut voir a Pau notamment), qui est un mur de terre d'environ
deux metres de haut et large de quelques metres, les chevaux le sautent, font quelques foulées,
avant de redescendre.

- les pianos (hippodrome du Lion d'Angers), qui est une pente abrupte de petit replat qu'il faut
monter et descendre.

- le passage de route qui se compose d’une butte amenée par une Iégéere pente, un trou dans
lequel les chevaux font deux ou trois foulées puis un saut face au mur de terre pour redescendre
de 'autre c6té en légere pente également.

La banquette irlandaise Le passage de route

Les pianos

Sans oublier les "contre haut", "contre bas", "volpoom", les tournants a angle droit... etc, tout
autant d'obstacles et de tracés techniques qu'il faut étre capable de différencier et d'aborder
avec justesse et tonicité. La distance moyenne des épreuves de cross est de 5000 metres. Le
"Grand Cross du Lion d'Angers" connu sous le nom de I’Anjou Loire Challenge est la course la
plus longue du monde avec 7300 meétres a combler pour passer le poteau d’arrivée !



Le programme classique :

A la différence du plat, 'obstacle ne compte que 9 courses de niveau Groupe 1, autrement dit le
plus haut niveau des courses, sur toute I’'année. C’est également la seule discipline des courses
ou I'on court cette catégorie de course uniquement sur un seul hippodrome : Auteuil.

Surnommeé le temple de I'obstacle, c’est le premier hippodrome d’obstacles en France. |l offre
tous les types de parcours et compte les plus gros obstacles. On y court dans les deux disciplines
principales : les haies et le steeple.

ObSt. Téléchargement n

Hippodrome Course Distance Sexe & Allocationtot. Replay  Tracking

17/05/2025 AUTEUIL RACING TV GRANDE COURSE DE HAIES D'AUTEUIL 5100 MHF S5ET+ 390.000
18/05/2025 AUTEUIL PRIX ALAIN DU BREIL - COURSE DE HAIES DE PRINTEMPS DES QUATRE ANS 3.900 MHF  4ANS 278.000
18/05/2025 AUTEUIL PRIX FERDINAND DUFAURE 4.400 MHF  4ANS 355.000
18/05/2025 AUTEUIL GRAND STEEPLE-CHASE DE PARIS 6.000 MHF S5ET+ 900.000
15/11/2025 AUTEUIL PRIX RENAUD DU VIVIER (GRANDE COURSE DE HAIES DES 4 ANS) 3.900 MHF  4ANS 280.000
15/11/2025 AUTEUIL PRIX SERGE LANDON - GRAND PRIX D'AUTOMNE 4.800 MHF S5ET+ 390.000
16/11/2025 AUTEUIL PRIX MAURICE GILLOIS - GRAND STEEPLE-CHASE DES 4 ANS 4.400 MHF  4ANS 355.000
16/11/2025 AUTEUIL PRIX LA HAYE JOUSSELIN 5.500 MHF 5ET+ 580.000
16/11/2025 AUTEUIL PRIX CAMBACERES - GRANDE COURSE DE HAIES DES 3 ANS 3.600 MHF 3ANS 278.000

Le programme des courses de Groupe 1

Sur ce programme on y voit toutes les informations concernant, dans I'ordre :

- la date de la course, ces courses se déroulent sur un week-end, a la fin du printemps et de
Pautomne.

- I’hippodrome, Auteuil donc pour les 9 courses.

- le nom de la course, le Grand Steeple-chase de Paris étant la plus prestigieuse.

- la distance, souvent plus longue que pour les préparatoires.

- les catégories par sexe autorisés a courir la course, en I’'espéce, males, hongres et femelles sont
autorisés sur chaque épreuve.

- I’age nécessaire pour courir la course, soit fermée a une année précise, soit ouverte a partir d’un
certain age.

- l'allocation totale de la course, le gagnant empoche 45% de cette allocation, soit 405 000 euros
pour le gagnant du Grand Steeple-chase de Paris.

Pour concourir a ces épreuves de prestige il faut avoir fait ses preuves avant, le meilleur moyen est
de se préparer dans ce que I'on appelle communément "les préparatoires" qui sont des épreuves
spéciales, bien souvent, en tout cas pour les plus grosses épreuves, sur des distances moins
longues.

Coté paris, c’est I'occasion pour les joueurs de se faire leur propre avis et d’avoir matiere a travailler
pour le Jour-J.



Si I'on prend exemple avec le Grand Steeple-chase de Paris, ouvert aux males, hongres (males
castrés) et femelle 4gés de 5 ans et plus, ce n’est pas moins de 5 préparatoires qui se courent avant
la belle, le 18 mai prochain.

Au programme :

- le 15/02 : Prix Robert de Clermont-Tonnerre, H M F, 4400 metres.
- le 08/03 : Prix Troytown, H M F, 4400 metres.

- le 30/03 : Prix Murat, H M F, 4400 metres.

- le 10/04 : Prix William et Alec Head - H M F - 4700 metres

- le 26/04 : Prix Ingre, H M F, 4400 métres.

Les deux premieres épreuves (+ le William Head) sont labellisées Groupe 3 alors que les deux plus
proches sont labellisées Groupe 2, deux catégories de courses juste en dessous des toutes
meilleures épreuves.

Pour faire simple, les courses de "Groupe" sont les plus belles courses, avec les courses de
Groupe 1 qui représentent le Graal. En dessous on retrouve les "Listed", une catégorie qui se trouve
entre les "Groupe" et les "course a conditions", moins prestigieuses, pour des chevaux de qualité
moindre.

Il ne faut pas oublier que les courses ont pour but ’'amélioration de la race, raison pour laquelle
lorsqu’un male ou une femelle gagne une course de Groupe, bien souvent ils sont gardés a la suite
de leur carriere de course pour la reproduction, toujours dans cette quéte d’amélioration.

Vous pouvez retrouver I'intégralité des catégories de courses avec une explication détaillée dans
notre tout premier PDF "La base des courses".

Les saisonnalités :

En tout, Auteuil compte 9 Groupe 1, 41 épreuves de Groupe (Gr.2 et Gr.3) et 63 Listed.
On y court de mi-février a fin juin pour la saison printaniére et de fin aot a début décembre pour
la période automnale.

Pour venir épauler Auteuil, deux autres hippodromes parisiens majeurs organisent des courses.

Tout d’abord Compiégne, qui est le deuxiéme hippodrome le plus utilisé pour I'obstacle hors
meeting. Il réuni de nombreuses courses de haut niveau. On y court de mars a mai pour la
premiére partie de saison et de septembre a novembre pour la seconde partie. En tout Compiegne
accueille 15 réunions et organise 14 courses labellisées Listed et 7 Groupe.

Fontainebleau est le deuxieme hippodrome venant compléter la gamme des hippodromes
d’obstacles parisiens avec 12 réunions au total. On y court de février a avril et d’octobre a
décembre. Fontainebleau accueille en revanche seulement une course de Listed, son Grand Cross.

Hors meeting, la province vient compléter les programmes de courses d’obstacle. De
nombreux hippodromes un peu partout en France, et notamment dans I'ouest, région forte
culturellement dans cette discipline, sont dotés d’équipements capables d’accueillir ces courses,
souvent méme sur des petits hippodromes charmants a découuvrir.

En tout, ce sont 9 Listed qui sont organisées, réparties entre le Lion d’Angers et Craon qui en
accueillent deux chacun, puis Dieppe, Lyon-Parilly, Angers, Nantes et Bordeaux qui en comptent
une chacun.
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Les meetings :

Les hippodromes de province organisent tout au long de I'année en dehors de la période hivernale
des courses d’un niveau plus ou moins élevé.

A I'été c’est Pompadour, hippodrome ou I'on court dans les trois spécialités, qui organise des
courses chaque semaine dans un décor intemporel, mais aussi et surtout Clairefontaine qui
organise un meeting de mi-juin a mi-aoGt. On y court essentiellement dans les deux disciplines les
plus populaires. L’hippodrome aux 100 000 fleurs, comme il est surnommé, y accueille deux
courses de niveau Listed. La province est a I’honneur également avec de nombreuses réunions
PMH qui aménent un public local dans une ambiance festive et toujours bon enfant.

Le magnifique hippodrome de Pompadour Facade de I'hippodrome de Clairefontaine
avec son chateau en toile de fond

En hiver c’est Cagnes-sur-Mer qui ouvre en premier son meeting. Long d’un mois et demi, c’est le
meeting du sud-est, prisé par les entraineurs parisiens, qui viennent profiter des courses au soleil et
d’une ambiance plus décontractée. On y court deux fois par semaine en moyenne, exclusivement

en haies et en steeple, avec |'objectif de performer sur cette courte période.

L’hippodrome organise une course de Groupe, le Grand Prix, une course de steeple disputée sur
4600 metres, mais également 5 Listed !

De I'autre c6té de la France, dans le sud-ouest, Pau organise son meeting de mi-décembre a mi-
février sur son hippodrome du Pont Long. Plus long, il est également plus prisé avec une diversité
d’entraineurs plus importante.

Deuxieme hippodrome d’obstacles en France derriere Auteuil, Pau obtient année aprés année une
renommeée croissante, notamment par sa capacité a organiser les courses dans les trois
disciplines, et de présenter un programme de préparatoire et une belle finale en cross, labellisée
Listed et comptant pour le Challenge de la Crystal Cup, une compétition qui réunie 12 grands
cross a travers I’Europe.

Pau compte deux courses de niveau Groupe, la Grande Course de Haies et le Grand Steeple,
mais également 5 Listed dont son Grand Cross.

Cagnes-sur-Mer 6



Programme des préparatoires

On regroupe ici les courses de la saison qui permettent de se préparer a courir les épreuves finales.
Toutes ces courses se courent a Auteuil.

Ces dernieres années, certains entraineurs prennent des chemins de traversent afin d’éviter les
courses dures pour leur chevaux avant la belle. Le programme officiel du printemps 2025 se
décompose comme tel :

HAIES

3 ans

Objectif : Prix Aguado (Gr.3 - 3500 métres - MH uniguement - 135 000€)
Prix Sagan (Gr.3 - 3500 metres - Femelles uniquement - 135 000€)
Ces deux courses se courent le 18 mai prochain.

Le 26/04 : Prix Girofla - Listed - 3000 metres - 3 ans - Femelles - 88 000€
Le 26/04 : Prix Go Ahead - Listed - 3000 metres - 3 ans - Males et Hongres - 88 000€

Avant ces belles courses, les 3 ans peuvent venir d’horizons différents, leur année de trois ans étant
leur premiere année de course en obstacle. Souvent on retrouve des chevaux sortant du Prix Rush
pour les males et du Prix Auricula pour les femelles, deux courses qui se courent a la mi-mars sur
I’hippodrome d’Auteuil.

On remarque que ces courses séparent les males et les femelles, seul le Prix Stanley les réunit :

Le 31/05 : Prix Stanley - Listed - 3500 metres - 3 ans - MHF - 95 000€

HAIES
4 ans

Objectif : Prix Alain du Breil (Gr.1 - 3900 metres - MHF - 278 000€)
Le 18 mai prochain

Le 02/03 : Prix d’Indy - Gr.3 - 3600 metres - 4 ans - MHF - 135 000€
Le 23/03 : Prix de Pepinvast - Gr.3 - 3600 metres - 4 ans - MHF - 135 000€
Le 20/04 : Prix Amadou - Gr.2 - 3900 metres - 4 ans - MHF - 174 000€

Apres I'objectif, se court une course réservée aux femelles, pour ceux qui préferent trouver un
engagement plus fermé malgré le fait de courir contre des 5 ans (et inversement). La course est
fermée au vainqueur de Groupe 1 pour I'année en cours :

Le 27/05 : Prix Christian de Tredern - Gr.3 - 3600 métres - 4 et 5 ans - Femelles - 135 000€



HAIES

5ans et +

Objectif : Grande Course de Haies (Gr.1 - 5100 metres - MHF - 390 000€)
Le 17 mai prochain

Le 24/02 : Prix Juigne - Gr.3 - 3600 metres - 5 ans et + - MHF - 135 000€
Le 23/03 : Prix La Barka - Gr.2 - 3900 meétres - 5 ans et + - MHF - 185 000€
Le 20/04 : Prix Leon Rambaud - Gr.2 - 4300 metres - 5 ans et + - MHF - 174 000€

Pour ceux qui n’ont pas fait un résultat espéré ou qui ont évité la course la jugeant trop relevée pour

leur cheval, une consolante est organisée deux semaines apres I'objectif. Cette course exclue les
chevaux ayant gagné un Groupe 1 dans I'année :

Le 31/05 : Prix Hypothese - Gr.3 - 4300 métres - 5 ans et + - MHF - 135 000€

Les chevaux se dirigent sur le steeple-chase uniquement au deuxieme semestre de leur 3 ans, il n’y
a donc pas d’épreuves avant. Pour le printemps, les épreuves de steeple débutent avec les 4 ans.

STEEPLE CHASE

4 ans

Objectif : Prix Ferdinand Dufaure (Gr.1 - 4400 metres - MHF - 355 000€)
Le 18 mai prochain

Le 08/03 : Prix Duc d’Anjou - Gr.3 - 3500 metres - 4 ans - MHF - 150 000€
Le 30/03 : Prix Fleuret - Gr.3 - 4400 metres - 4 ans - MHF - 150 000€
Le 20/04 : Prix Jean Stern - Gr.2 - 4400 metres - 4 ans - MHF - 235 000€

Une consolante, pour les mémes raisons que citées précédemment et dans les mémes conditions,
est organisée :

Le 31/05 : Prix La Perichole - Gr.3 - 4400 metres - 4 ans - MHF - 150 000€



Le 15/02 :
Le 08/03 :
Le 30/03 :
Le 10/04 :
Le 26/04 :

STEEPLE CHASE

5ans et +

Objectif : Grand Steeple-Chase de Paris (Gr.1 - 6000 metres - MHF - 900 000€)

Le 18 mai prochain

Prix Robert de Clermont Tonnerre - Gr.3 - 4400 metres - 5 ans et + - MHF - 150 000€
Prix Troytown - Gr.3 - 4400 metres - 5 ans et + - MHF - 155 000€

Prix Murat - Gr.2 - 4400 metres - 5 ans et + - MHF - 235 000€

Prix William et Alec Head - Gr.3 - 4700 métres - 5 ans et + - MHF - 140 000€

Prix Ingre - Gr.2 - 4400 metres - 5 ans et + - MHF - 235 000€

La consolante se court :

Le 31/05:

Le 09/02 :
Le 12/03:
Le 29/03 :

Le 01/05:
Le 29/05 :

Le 27/08 :
Le 01/09 :
Le 28/09 :

Le 13/10:
Le 20/10:
: COMPIEGNE - France - Listed - 5400 metres - 5 ans et + - MHF - 48 000€
Le 13/12:

Le 11/11

Prix Des Drags - Gr.2 - 4400 metres - 5 ans et + - MHF - 247 000€

CHALLENGE CRYSTAL CUP
Cross

PAU - France - Listed - 6300 metres - 6 ans et + - MHF - 85 000€
CHELTENHAM - Angleterre - Class 2 - 6050 metres - 5 ans et + - MHF - 75 000£
FONTAINEBLEAU - France - Listed - 6000 metres - 5 ans et + - MHF - 57 000€

PUNCHESTOWN - Irlande - 6800 metres - 5 ans et + - 30 000€
LION D’ANGERS - France - Listed - 7300 metres - 5 ans et + - MHF - 100 000€

WAREGEM - Belgique - Listed - 4600 metres - 5 ans et + - MHF - 100 000€
CRAON - France - Listed - 6000 métres - 5 ans et + - MHF - 85 000€
MERANO - Italie - Gr.2 - 6000 métres - 5 ans et + - MHF - 40 000€

PARDUBICE - République Tcheque - 6900 metres - 5 ans et + - MHF - 200 000€
WORCLAW - Pologne - 5500 meétres - 5 ans et + - MHF - 40 000€

CHELTENHAM - Angleterre - Class 2 - 6050 metres - 5 ans et + - MHF - 40 000€




ELITE HORSE PICKS

Premiere plateforme de pronostics hippiques 100% dédiée au galop proposant un service d’analyse
et de stratégie premium Elite Horse Club.

Retrouvez chaque jour notre Elite Galoper sur notre plateforme EHPicks.com et sur nos différents
réseaux.

X : @EHPicks_
Instagram : EHPicks
YouTube : @EliteHorsePicks

ELITE HORSE PICKS
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